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徐州安保中等专业学校 

保安专业群选修课程一览表 
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开
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沛 县 乡

土文化 

3

0 
2 

《沛县乡土

文化》 

20

09

/0

1 

选

修

课 

健 身 与

形体 

4

0 
4 

《舞蹈形体

训练基础》浙

江大学出版

社 

20

11

/0

3 

选

修

课 

蹦床 
4

0 
5 

《阳光体育

运动丛书:蹦

床》 

吉林出版集

团有限责任

公司 

20

08

/0

8 
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               徐州安保中等专业学校 

              保安专业群选修课程手册 

    随着我国职业教育课程改革的不断深入，职业学校的课程

改革已经来临，职业学校的课程结构由公共基础课、专业必修课和

选修课三层次构成，在注重基础性的同时，强调课程的多样化和选

择性，实现有层次、多样化的课程结构及灵活的、选择性强的课程

组合，推行学分制，每个学生除了学好规定的公共基础课和专业必

修课程之外，还可以进一步选修其它的相关课程。对于中职学生，

由于他们的课程选择意识和能力是有限的，为避免学生选课的盲目

性，使学生能够科学有效地选择课程，促进职业学校课程目标的实

现，特编写《选课课程手册》，为学生形成和实施个性化合理的课程

修习计划提供指导和帮助修习计划创造条件。 

1．选课须知 

（1）学校成立课程委员会，负责课程的实施与管理； 

（2）选课是一件严肃的事情，涉及学校的学籍管理，因为你不

当的选课还可能影响你的正常上课，甚至你的人生方向。因此，在

选课之前每一位同学务必仔细阅读本手册的全部内容，在选课过程

中，一定要认真负责；  

（3）学生必须亲自选课，可以跟同学、家长、教师商量，但不

得请其他人代选；  

（4）学生必须在我校于每学期开出的模块中选择学习内容； 
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（5）一般必修课程都在教务处安排的行政班上上课，选修课安

排在教学班上上课； 

（6）三年所选课程的总学分应达到学生课程修习规定学分要求，

选课才有效。 

（7）你所选择的全部课程须经学校课程委员会认可后才有效。 

（8）由于受学校资源条件的限制，当学生（包括重修课学生）

在选课过程中如出现过冷过热的情况时，学校课程委员将以你的上

一学段考核成绩为依据，在征得你个人的意见后，重新做出调整。

请不要过于集中在某个时段或某个教师，以保证较高的选课成功率。 

2. 学生选课指导流程图： 

（1）确定学生选课指导老师。 

（2）向学生及其家长宣传、动员，调查学生选课意向。教务处

从各选课工作小组中抽调人员，成立由选课工作小组成员、年级组

长、班主任组成的选课指导小组。选课指导小组指导学生依据学校

课程配置方案、学生自己的意愿进行选课，填写选课单（附后），送

交班主任（期末放假前或前一学段内完成）。 

（3）班主任汇总学生意向后上报教务处，结合学校实际，形成

开课的初步方案。 

（4）向学生反馈学校意见，必要时建议学生调整选课意向。 

（5）学生正式填交选课方案，并由家长、指导教师签名。 

（6）学校排定开课计划，征订教材，落实师资、场地，做好教
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学准备。 

（7）教务处依据最后确定的课程配置方案、学生选课信息、学

校课程资源排出下学期（或下学段）的课程表。 

（8）学生依据学校课程表确认和调整自己所选的课程，制定学

生个性化课程表（含课程名称、上课时间、上课地点、授课教师）。 

 

附件 1： 

    徐州安保中等专业学校 

学生选课指导方案 

为了使新课程实施能顺利、有效进行，有利于学生多样而有个

性的发展，我校根据高中新课程突出的选择性特点，提供了丰富的

课程内容。为了避免学生选课的盲目性，更好地实现教育目标，并

有助于学生未来职业的选择和人生规划，特制定《徐州安保中等专

业学校学生选课指导方案》。 

一、选课指导原则 

1．以生为本原则 

指导教师的角色主要是“指导”。在指导过程中，以学生为主体，

充分尊重学生学习意愿，不能包办代替，更不能把自己的意愿强加

给学生，最终的决定权一定要留给学生。要注意培养学生的自主选

课能力，使学生在选择中学会选择。 

2．因材指导原则 
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教师应该充分认识到学生之间的个体差异，根据差异进行有区

别的指导。既不能强求千篇一律，也不能不管不问。使学生形成具

有鲜明个性色彩的课程修习计划。 

3．科学性原则 

指导教师不能随意给出建议，必须有一定的依据，比如以学生

的兴趣爱好、学业成绩等个人因素和就业状况等社会因素为基础作

出指导。 

二、选课指导机构设置 

为顺利形成学生的个性化课程表，成立学校课程指导委员会、

学生选课指导中心。 

1. 学校课程指导委员会 

（1）主任：高广栋  副主任：潘家磊、牛彪 

成员：刘志永、张友峰、李明、闫艳丽、杨敬河、朱信峰 

（2）职能：为全面协调、整体规划、科学论证、提供组织保障；

提供整合课程总清单。 

2. 学生选课指导中心 

（1）成员：学校选课指导中心的构成，包括班主任、各学科教

研组长、心理咨询教师等。 

（2）主要职责： 

①提供各种选课资料供学生查阅。 

②由专业人员对学生进行初步兴趣调查、性格测试，帮助学生
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自我认识。 

③为学生提供与选课有关的个别指导和咨询，帮助学生形成有

个性的修习计划。 

④对教师、家长提出的相关问题作出解释。 

⑤根据需要，对教师、学生进行全校性的选课培训。 

三、组织实施 

1．编制《学生选课指导手册》发给学生使用。 

2．建立学生选课导师制 

（1）学校选课指导实行导师制，使所有学生进入高中后都有一

个固定导师指导。导师一般由本年级任课教师担任，学生入校后经

双向选择由学校最后确认。 

（2）导师指导学生合理选择课程、合理分配学分，并为学生建

立选课档案等。 

（3）导师对学生选课负有第一责任，全面负责所指导学生的咨

询、教育和选课方案的制订。 

（4）行政班班主任负责本班全体学生选课工作的指导、选择、

汇总工作。 

（5）高年级学生与低年级学生建立对口指导班级，由高年级学

生协助低年级学生选课。 
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附件 2： 

徐州安保中等专业学校 

选修课程学生选课意向表 

姓名                  班级                

课程名

称 

沛县乡土

文化 
健身与形体 蹦床 

意向    

 

 

 


